
Le triathlon, pour les quelques martiens qui liraient ces
lignes, c'est l'enchaînement des trois sports les plus prati-
qués au monde: la natation, le cyclisme et la course à pied.
L'épreuve qui l'a fait connaître est le fameux Ironman
d'Hawaii, mais il existe trois autres distances beaucoup
plus pratiquées.
Depuis quelques années, le club de Charleroi (ATCC) monte
en puissance. Il occupe actuellement, après la moitié des
épreuves, la troisième place du Superprestige, véritable
championnat de Belgique interclub. Quelques individualités
brillent à chaque course et nourrissent des ambitions interna-
tionales, voire olympiques.

Le dimanche 14 août, le club carolo permettra à chacun de
s'essayer à ce sport hors du commun, en organisant une
épreuve "Promo", c'est à dire accessible aux non-licenciés sur
la distance la plus courte: 500 m de natation, non pas en lac
mais dans la piscine de Gilly, 20 km de vélo sur la rocade et
5 km de course.

Le triathlon, auquel l'Echevin de Sports claude De Spiegeleer
trouve de grandes qualités et qu'il souhaite populariser,
devrait ouvrir une section lors de la prochaine rentrée à la
Garenne. Autant dire que pour ce sport complet, l'avenir
s'annonce radieux à Charleroi comme sur les plages d'Hawaii!


